
第15回 シニアサロン二本松 開催結果報告 
開催日時：平成30年7月12日(木) １0：3０～１2：3０ 
開催場所：西調布住宅 集会場（調布市多摩川1-8-1、2号棟） 

 
 ひまわりの飾り付けをした会場で、24名の参加者をお迎えしました。 さあ～今回は懐かしい歌からスタート！ 
水野さんのギター演奏で 『夏の思い出』 『東京音頭』 『チャンチキおけさ』など夏の曲を主に10曲を唄いました。 
 
 出席タイムのテーマは 『夏』！  シニアサロン二本松の夏ランキング第1位は ・・・ 「盆踊り」でした！ 
楽しい夏の思い出話しに、会場は大いに盛り上がりました。 
 続けて ○✖ ひまわりクイズ！ 意外と知らないひまわりの豆知識、皆さん真剣に参加して下さいました。 
 お弁当は 『おかかたっぷり海苔弁当』！ お菓子は『じゃこ煎餅』 に 『カントリーマアム ミント味』 です！ 
皆さんとゆっくりランチタイムを楽しみました。 
 
 いつもありがとうございます ・・・ 富田マサ子さんより、メロンとお漬物を。 
渡邉 茂子さん、副会長 林 清子さんより、お菓子の差し入れをいただきました。 
 
 次回、第16回シニアサロン二本松は、12月12日 水曜日を予定しております。 
 初めての方も大歓迎です。 是非ご参加下さい。 役員一同お待ちしています。 
                     報告者：西本企画担当 （salon@chofu-nihonmatsu.com） 

開催内容 


